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 الجهاز البولي
Excretory System 

داخَ خلا٣ب اُغغْ. ثؼغ الإخشاط ٛٞ اُزخِض ٖٓ اُلؼلاد اُ٘برغخ ػٖ ػ٤ِٔبد الأ٣غ أُخزِلخ اُز٢ رغش١       

ٛزٙ اُلؼلاد صائذ ػٖ ؽبعخ اُغغْ ٝ ثؼؼٜب لا كبئذح ُِغغْ ٓ٘ٚ ٝاُجؼغ ا٥خش ػبس ثَ ٝعبّ ئرا رشاًْ 

ٝ رزٔضَ أُٞاد الإخشاع٤خ ك٢ أُبء ٝ صب٢ٗ أًغ٤ذ اٌُشثٕٞ ٝ الأٓلاػ أُؼذ٤ٗخ اُضائذح ػٖ   داخَ خلا٣ب اُغغْ .

٣ٝزْ ؽشػ  .٤ُ٘ب ٝ ؽٔغ اُج٤ُٞي ٝ اُ٘شبدس ٝ ثؼغ أُٞاد اُلغلٞس٣خاُؾبعخ ٝأُٞاد ا٤ُ٘زشٝع٤٘٤خ ٓضَ اُجٞ

ُٝٔب ًبٗذ خلا٣ب اُغغْ رطشػ أُٞاد ك٢ اُغبئَ اُ٘غ٤غ٢  .أُٞاد الإخشاع٤خ ػبدح ػ٠ِ شٌَ ٓؾٍِٞ ٓبئ٢

 أُؾ٤ؾ ثٜب ٝاُز١ ٣غ٠ٔ ث٤ئخ اٌُبئٖ اُؾ٢ اُذاخ٤ِخ ُزا كإ اُٜذف اُؾو٤و٢ ُؼ٤ِٔخ الإخشاط ٛٞ أُؾبكظخ ػ٠ِ

 :ٝرطُشػ ٛزٙ اُلؼلاد ٣ٝزخِض ٜٓ٘ب اُغغْ ئٓب ثٞاعطخ .رش٤ًت صبثذ ُٜزا اُغبئَ
 ػ٤ِٔخ اٗزشبس ثغ٤ؾ  -1

 (.أػؼبء الإخشاط)ػ٤ِٔخ ٗوَ ئ٣غبث٢ روّٞ ثٜب أػؼبء ٓزخظظخ -2

 اُلشم ث٤ٖ اُزجشص ٝالاخشاط:

o       انتبرز egestion    رٞعذ  داخَ الأٓؼبء اُـ٤ِظخ. ٝلاٛٞ ؽشد كؼلاد اُـزاء اُـ٤ش هبثِخ ُِٜؼْ ٝ أُٞعٞدح

 اُغغْ ثَ ًبٗذ دائٔبً ك٢ رغ٣ٞق الأٓؼبء . بٛزٙ اُلؼلاد ك٢ داخَ خلا٣

o       الإخراج ث٤٘ٔبexcretion  ٌٗٞداخَ خلا٣ب اُغغْ ٗز٤غخ ػ٤ِٔبد  ذٛٞ اُزخِض ٖٓ ٓٞاد صائذح أٝ ػبسح ر

 ٣زْ ٛؼٔٚ. ْالأ٣غ أُخزِلخ ٤ُٝغذ كؼلاد ؿزاء ُ

 :أعضاء الإخراج

٣ٝزْ اُزخِض ٖٓ ثؼغ أُٞاد الإخشاع٤خ خلاٍ اُغِذ ٝ اُشئز٤ٖ ٝ ثؼؼٜب ٣خشط ػٖ ؽش٣ن اٌُجذ ثبُظلشاء 

كبُغِذ ٣ؼزجش ٖٓ الأعٜضح الإخشاع٤خ   ٣ٝخشط اُجؼغ ا٥خش ػٖ ؽش٣ن الأٓؼبء ػ٠ِ ٤ٛئخ كؼلاد ثشاص٣خ .

. ٝاُشئز٤ٖ ٣زْ (اُج٤ُٞ٘ب ٝ اُذٕٛٞالأٓلاػ ٝ أُبء ٝ ) كؼٖ ؽش٣وٚ ٣زْ ر٣ٌٖٞ اُؼشم اُز١ ٣خشط ػٖ ؽش٣ن اُغِذ

ػٖ ؽش٣ؤٜب اُزخِض ٖٓ ثخبس أُبء ٝصب٢ٗ أًغ٤ذ اٌُشثٕٞ اُ٘برغ٤ٖ ػٖ ػ٤ِٔبد الأ٣غ. أٓب اٌُجذ كٜٞ أًجش 

ؿذح ك٢ اُغغْ ٝٛٞ ٣وّٞ ثبُزخِض ٖٓ أُٞاد اُؼبسح ٓضَ ثوب٣ب اُخلا٣ب اُٜشٓخ )أطجبؽ اُظلشاء(٣ٝزْ 

٠ اُو٘بح اُٜؼ٤ٔخ . ًزُي ٣زخِض اٌُجذ ٖٓ اُ٘شبدس ثزؾ٣ِٞٚ ئ٠ُ طٞسح اُزخِض ٖٓ ٛزٙ أُشًجبد ثاؽلاهٜب ئُ

ث٤ُٞ٘ب أٝ ؽٔغ اُج٤ُٞي. ٝرؼزجش ا٤ٌُِزبٕ أػؼبء الإخشاط اُشئ٤غ٤خ ك٢ اُغغْ ؽ٤ش ٣زْ اُزخِض ٖٓ أؿِت 

 .أُبء ٝأُٞاد ا٤ُ٘زشٝع٤٘٤خ ٝاُـ٤ش ػؼ٣ٞخ اُضائذح ك٢ طٞسح اُجٍٞ

 

 

 

    ٍانجهاز انبىن: 

http://ibushara.blogspot.com/2012/02/blog-post_2427.html
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اُغٜبص اُج٠ُٞ اُذّ ٖٓ اُلؼلاد اُ٘برغخ ٖٓ اُخلا٣ب خلاٍ ػ٤ِٔخ اُز٘لظ اُخِٟٞ ًٔب ٣ٞاصٕ ث٤ٖ ٤ًٔبد ٣خِض   

ٛٞ ٓغٔٞػخ الأػؼبء اُز٢ روّٞ ثظ٘بػخ ٝ رخض٣ٖ ٝ   . الأٓلاػ ٝأُبء اُؼشٝس٣خ ُِ٘شبؽبد اُؾ٣ٞ٤خ ع٤ٔؼٜب

 ٖٓ: . ٣ٝزٌٕٞ اُغٜبص اُج٢ُٞ ئخشاط اُجٍٞ

     ٖا٤ٌُِز٤ kidneys -- ٖاُؾبُج٤ureters   -- أُضبٗخ اُج٤ُٞخ urinary bladders ---  ٟٓغش

 . urethera اُجٍٞ

    (انكهُتانKidneys :) 

رؼزجش ٖٓ أْٛ اػؼبء الاخشاط ك٢ اُضذ٤٣بد ؽ٤ش رخشط اُجٍٞ اُز١ ٣ؾَٔ ثوب٣ب ػ٤ِٔخ اُزٔض٤َ، ٝروٞى ا٤ٌُِخ 

 ثٞظ٤لز٤ٖ اخشاع٤ز٤ٖ ٛبٓز٤ٖ ٛٔب:

 ا٤ُ٘زشٝع٤٘٤خ اُ٘برغخ ٖٓ رٔض٤َ اُجشٝر٤ٖ ٓضَ ا٤ُٞس٣ب.ئصاؽخ اُلؼلاد      .1

 اُوبػذ١ ثبُغغْ ثٞاعطخ اعزجؼبد ٤ًٔخ ٓؾذدح ٖٓ أُبء -ر٘ظ٤ْ الارضإ اُؾبٓؼ٢      .2

ا٣ؼب ٣وّٞ ا٤ٌُِخ ثٞظبئق ؿ٤ش اخشاع٤خ ٓضَ اعزؼبدح ثؼغ أُشزوبد أُل٤ذح اُز٢ رششؼ ٖٓ خلاُٜب ٣ٝزْ اػبدح 

 آزظبطٜب ٓشح اخش١.

ُِزغ٣ٞق اُجط٢٘ ثبُٔ٘طوخ اُوط٤٘خ ك٢ ع٤ٔغ اُلوبس٣بد ػذا الاعٔبى ؽ٤ش  اُخِق((ا٤ٌُِزبٕ ك٢ اُ٘بؽ٤خ اُظٜش٣خروغ 

ؽ٤ش ٣ٞعذ صٝط ٖٓ ا٢ٌُِ روغ ػ٢ِ ٤ٔ٣ٖ  ٣ٔزذإ ثطٍٞ رغ٣ٞق اُغغْ ك٢ اُلوبس٣بد اُذ٤ٗب ٓضَ اُجشٓبئ٤بد.

 ٣ٝغبس اُغذاس اُظٜش١ ُِزغ٣ٞق اُجط٢٘.

ٖٓ اعضاء أٝ كظٞص ، ؿ٤ش اٗٚ ك٢ ثؼغ اُضذ٤٣بد هذ رجذٝ ا٤ٌُِخ شجٚ ٓلظظخ ًٔب  ٝك٢ اُط٤ٞس رزشًت ا٤ٌُِخ 

ك٢ أُغزشاد اٌُج٤شح ، ك٢ ؽ٤ٖ اٗٚ ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد الاخش١ ك٤جذٝ ٓظٜشٛب ٓلظظب ظبٛش٣ب أٝ ٗبػٔب ، ٝرشجٚ 

ؼٔٞد ٤ٌِِزبٕ ثؼؼٜٔب اُجؼغ ػ٠ِ عبٗج٢ اُُ ا٠ٌُِ ؽجخ اُلبط٤ُٞب ك٢ اُشٌَ ٣ٝٞاعٚ اُغطؾبٕ أُوؼشإ

 .اُلوبس١

اُز١ ٣ؾَٔ أُخِلبد ا٢ُ اُخِق.ك٢ اُجشٓبئ٤بد  Ureter ٣ٝخشط ٖٓ ًَ ٤ًِخ ه٘بح ٓغٔؼخ ػبٓخ رغ٢ٔ اُؾبُت

اُز١ رزظَ ثٚ ه٘بح ث٤ُٞخ.ًٔب اٗٚ ك٢ اُجشٓبئ٤بد  Chlooca ٝاُضٝاؽق ٝاُط٤ٞس ٣لشؽ اُؾبُجبٕ ك٢ أُغٔغ

اُط٤ٞس )صم( ؽ٤ش رطشد أُخِلبد ٗظق  ٝاُضٝاؽق إ أُخِلبد اٝ اُجٍٞ ػجبسح ػٖ عبئَ ٓبػذا ك٢

اُظِجخ ٓضَ ؽٔغ اُج٤ُٞي ًؼغ٤٘خ ث٤ؼبء ٓغ اُجشاص. ٣زظَ اُؾبُجبٕ ٤ٓبششح ٓغ أُضبٗخ اُج٤ُٞخ ٜٝٓ٘ب رلشؽ 

ه٘بح ٝع٤طخ ُِخبسط ٢ٛ ٓغش١ اُجٍٞ ،ا١ إ الاعٜضح الاخشاع٤خ ٝاُز٘بع٤ِخ راد ػلاهخ ٓزجبدُخ ك٢ اُلوبس٣بد 

 بع٢ِ.ٝرغ٢ٔ اُغٜبص اُج٢ُٞ اُز٘

 

 

 انتمىَم اندمىٌ نهكهُت:
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٣ظَ ٤ًِخ اُلوبس٣بد اُذ٤ٗب ٝاُط٤ٞس ر٤ِ٣ٖٞٔ ٓخزِل٤ٖ ُِذّ، ٝاؽذ ٛٞ اُ٘ظبّ اُجبث٢ ٣ٝـز١ اُذّ اُلاصّ ُٔ٘طوخ 

ٝك٢ اُضذ٤٣بد كبٕ اُ٘ظبّ   اُٞؽذاد اُج٤ُٞخ، ٝاُضب٢ٗ ٛٞ شش٣بٕ ١ًِٞ ٣ٝٔشس اُذّ ُِزشش٤ؼ ٝر٣ٌٖٞ اُجٍٞ.

اُغ٤٘٤٘خ ربسًب اُشش٣بٕ ا١ٌُِٞ ٤ُوّٞ ثٌلا اُٞظ٤لز٤ٖ ، اُشش٣بٕ ا١ٌُِٞ ٣ؾَٔ  اُجبث٢ ٣ؼٔؾَ خلاٍ أُشؽِخ

% ٖٓ اُذّ أُذكٞع ثٞاعطخ اُوِت، اُذّ ٣ششؼ خلاٍ اُو٤٘بد اُج٤ُٞخ ٝاُذّ اُز١ ٣ـز١ الاٗغغخ اُج٤٘٤خ 25ٗؾٞ

  أُؾ٤طخ ثبُو٤٘بد ٣ؼٞد ك٢ اُٜ٘ب٣خ ا٢ُ اُٞس٣ذ الاعٞف اُغل٢ِ ثٞاعطخ اُٞس٣ذ ا١ٌُِٞ.

 كىَه انكهُت:ت

 ارا هطؼذ ا٤ٌُِخ ؽ٤ُٞب ٣ظٜش ك٤ٜب عضئ٤ٖ كل٢ ا٤ٌُِخ اُٞاؽذ ٝؽ٤ذح الاٛشاّ ًٔب ك٢ الاسٗت ٝاُوؾ ٝاُخ٤َ كبُغضء:

 ٣ٞعذ ثٜب اُؾ٣ٞظِخ اُج٤ُٞخ ٣ٝظٜش ُٕٞ خل٤ق ػٖ  cortex ؽجوخ خبسع٤خ رؼشف ثبُوششح -1

 اُج٤ُٞخ٣ٞعذ ثٜب الاٗبث٤ت  medulla داخ٤ِخ رؼشف ثبُ٘خبع ؽجوخ -2

 ك٢ اُضذ٤٣بد الاخش١ ٝاُط٤ٞس كبٕ ًَ كض ٣وغْ ا٢ُ هششح ٝٗخبع )ٓزؼذدح الاٛشاّ(

اُزلظ٤ض ٣ؼٌظ اُزطٞس اُغ٢٘٤٘. ٝٓظٜش اُوششح ٝاُ٘خبع ٛٞ ٗز٤غخ ُزشر٤ت اُٞؽذاد اُلؼبُخ أُغٔبح اُٞؽذاد 

 اُج٤ُٞخ ٤ٌُِِخ .

ثب٤ٌُِخ ، ؽٞع ا٤ٌُِخ ٣ٌٕٞ ثغ٤طبً ك٢ أٍٝ اعضاء أُٔش اُج٢ُٞ ٛٞ ؽٞع ا٤ٌُِخ ٝٛٞ ٓلاطن ُٔ٘طخ اُغشح 

ا٤ٌُِخ ٝؽ٤ذح اُلض ٝٓزشؼت ك٢ ا٤ٌُِخ أُغضأح. أٓب رشر٤ت أُٔشاد اُج٤ُٞخ الاخش١ ًبُؾبُج٤ٖ ٝأُضبٗخ 

ٝأُغش١ اُج٢ُٞ رخزِق ك٢ الاٗٞاع أُخزِلخ ، كل٢ اُط٤ٞس كبٕ أُغش١ اُج٢ُٞ ٣لشؽ ك٢ أُغٔغ ، ؿ٤ش اٗٚ 

 ٔلا اُجٍٞ ُِٔضبٗخ ؽ٤ش ٣ؾلع .ك٢ اُضذ٤٣بد كبٕ اُؾبُج٤ٖ ٣ؾ

 :Medulla انهب طبقت 

ٝ رزغٚ هٞاػذ   ًزِخ رؼشف ثأٛشاّ ا٠ٌُِ. 18ا٠ُ  8ؽجوخ ثبُ٘خبع رؾزٟٞ ػ٠ِ ًزَ ٛش٤ٓخ اُشٌَ ٣جِؾ ػذدٛب 

أٛشاّ ا٠ٌُِ ا٠ُ اُخبسط ٝ هٜٔٔب ا٠ُ اُذاخَ ٗبؽ٤خ ٓذخَ ا٠ٌُِ. ٝ رؾزٟٞ هْٔ رِي الأٛشآبد ػ٠ِ صوٞة 

ٜٓ٘ب هطشاد اُجٍٞ اُذه٤وخ ٝ رزغٔغ ك٠ ًإٝط ٝ رظت ك٠ ؽٞع ا٠ٌُِ ٝ ٛٞ عضء ٓزغغ ٓغٜش٣خ رخشط 

  ٓزظَ ثأػ٠ِ اُؾبُت.

 انقىُاث انبىنُت:

٤ِٕٓٞ ٝؽذح  1.5 -1اُو٤٘خ اُج٤ُٞخ رزٌٕٞ ٖٓ الاٗجٞثخ اُج٤ُٞخ ٝاُو٘بح أُغٔؼخ ٝ ٣ؾزٟٞ ٗغ٤ظ ا٠ٌُِ ػ٠ِ 

 55ثز٣ٌٖٞ اُجٍٞ. ٣ٝظَ ؽٍٞ الاٗجٞثخ اُج٤ُٞخ ٗؾٞ  روّٞ  Nephron ػبِٓخ)ٝؽذح اخشاع٤خ( رغ٢ٔ ا٤ُ٘لشٕٝ

. ْٓ  

 :وتتكىن الأوبىبت مه عدة مىاطق هٍ كالاتٍ

 
 اُؾٞطِخ اُج٤ُٞخ اُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ اُؾضٓخ اُٞػبئ٤خ ٝؽٞطِخ ثٞٓبٕ    -1
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 اُو٤٘خ اُوش٣جخ ثأعضائٜب أُزؼشعخ ٝأُغزو٤ٔخ    -2

 ُخ ٝاُظبػذحَٛ٘ ثبعضائٜب اُ٘بص ػشٝحاُو٤٘خ اُٞعط٢ أٝ     -3

 اُو٤٘خ اُطشك٤خ أٝ اُجؼ٤ذح ثأعضائٜب أُغزو٤ٔخ ٝأُزؼشعخ    -4

 :َبُه انفحض انمجهري نهىحدة أوها تتكىن مه جسئُه أساسُُه

     ٝظ٤لخ ٛزا اُغضء اُزشش٤ؼ.  عغْ ًشٟٝ ٣ؼشف ثٌش٣خ ِٓج٤غ٠ أٝ اُؾضٓخ اُٞػبئ٤خ : انجسء الأول 

     ًه٘بح ده٤وخ ِٓز٣ٞخ ٓوغٔخ ا٠ُ صلاصخ أهغبّ: :الاٗجٞثخ اُج٤ُٞخ  انجسء انثاو 

 اُو٘بح أُِز٣ٞخ اُجؼ٤ذح. -3     ؽِوخ ٠ِ٘ٛ -2  اُو٘بح أُِز٣ٞخ اُوش٣جخ -1

        .ٍٞٝظ٤لخ ٛزا اُغضء اُضب٠ٗ ئٓزظبص أُٞاد اُ٘بكؼخ ٝ ئكشاص أُٞاد اُؼبسح ٝ ر٣ٌٖٞ اُج 

ٝ ٣لاؽع إٔ   ٠ ه٘ٞاد رغ٤ٔغ ُزؾِٔٚ ا٠ُ ًإؤط ا٠ٌُِ .ٝ رظت اُٞؽذاد اُؼبِٓخ أُخزِلخ ئكشاصٛب ٖٓ اُجٍٞ ك

أعضاء اُٞؽذح اُؼبِٓخ أُخزِلخ رٞصع ث٤ٖ هششح ا٠ٌُِ ٝٗخبػٜب ثطش٣وخ كش٣ذح رؼ٤ٖ اُٞؽذح ػ٠ِ أداء ػِٜٔب 

ػ٠ِ أًَٔ ٝعٚ، كزوغ ًشاد ِٓج٤غ٠ ٝ اُو٘ٞاد اُوشث٤خ ٝ اُجؼ٤ذح ك٠ هششح ا٠ٌُِ ٝ روغ ؽِوبد ٠ِ٘ٛ ٝ ه٘ٞاد 

 . اُ٘خبع اُزغ٤ٔغ ك٠

 :  Glomerulus انحسمت انىعائُت    -1

٢ٛٝ ػجبسح ػٖ ٓشهذ ٝػبئ٢ ٓزلشع ٝٓزشؼت  ًش٣خ ٣ًِٞخ milpighian corpuscle رغ٢ٔ ا٣ؼب ثٌش٣خ ِٓج٤غ٢

ِٝٓزق ٣جذأ ٖٓ شجٌخ اُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ ٖٓ رلشػبد اُشش٣بٕ اُٞاسد ا٥ر٤خ ٖٓ اُشش٣بٕ ا١ٌُِٞ ٝاُز٢ رزغٔغ 

اُؾضٓخ اُٞػبئ٤خ ثٞاعطخ ٜٗب٣خ ٓ٘جؼغخ   ٓشح صب٤ٗخ ُزٌٕٞ اُشش٣بٕ اُظبدس٤ُخشط اُذّ ٖٓ خلاُٚ ، ٝرـِق ٛزٙ

ٝٛٞ ػجبسح ػٖ عذاس ٓضدٝط. ٝاُؼلاهخ ث٤ٖ  bowmans capsule ثٞٓبٕ خٓؾلظُو٤٘خ ٓغذٝدح رغ٢ٔ 

اُؾضٓخ اُٞػبئ٤خ ٝؽٞطِخ ثٞٓبٕ ػلاهخ ٓؼوذح ، كبٗجؼبط الاٗجٞثخ أُغذٝدح ٣غٔؼ ثٞعٞد ؽج٤وز٤ٖ ٖٓ اُخلا٣ب 

٤٘خ ، ؽششل٤خ ثغ٤طخ رٔضَ اعزٔشاساً ُِغضء اُجبه٢ ٖٓ اُو  اُطلائ٤خ ، اُطجوخ اُغذاس٣خ ػجبسح ػٖ ؽجوخ خلا٣ب

ٝاُطجوخ اُذاخ٤ِخ رزٌٕٞ ٖٓ خلا٣ب ٓزؾٞسح رغ٢ٔ اُخلا٣ب اُؾج٤ج٤خ اُز٢ رِزظن ٝرغبٝس شؼ٤شاد اُؾضٓخ 

اُٞػبئ٤خ )شجٌخ اُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ ثبٌُجخ ٖٓ رلشػبد اُشش٣بٕ اُٞاسد ا٥ر٤خ ٖٓ اُشش٣بٕ ا١ٌُِٞ ٝاُز٢ رزغٔغ 

 ٓشح صب٤ٗخ ُزٌٕٞ اُشش٣بٕ اُظبدس(

 uriniferous tubule  الأوبىبت انبىنُت    -2

٢ٛٝ اُٞؽذاد أُغإُخ ػٖ   nephrone ٖٓ ٝؽذاد رغ٠ٔ ا٤ُ٘لشٕٝ )٤ِٕٓٞ(رزٌٕٞ ا٠ٌُِ ٖٓ ػذد ًج٤ش

اعزخلاص أُٞاد الإخشاع٤خ ٖٓ اُذّ. ٝرٔزذ الاٗجٞثخ اُج٤ُٞخ ٖٓ ؽٞطِخ ثٞٓبٕ ًغضء ٓزؼشط ك٢ أُ٘طوخ 

٣زٌٕٞ ٖٓ خلا٣ب ؽلائ٤خ ٌٓؼجخ ثغ٤طخ. رٞطَ ًٝلاٛٔب عذاسٙ   اُوش٣جخ ٖٓ اُؾٞطِخ ٓزجٞػخ ثغضء ٓغزو٤ْ

 ًش٣بد ِٓج٤غ٢ ثؾٞع ا٤ٌُِخ ٝر٘وغْ الأ٤ٗجخ اُج٤ُٞخ اُٞاؽذح ئ٠ُ الأعضاء اُزب٤ُخ:  الأ٤ٗجخ اُج٤ُٞخ

   Proximal convolvulated  Tubule ُبت انمهتفت انقرَبتبالأو       - أ
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o       .ش رٔزذ ا٢ُ اُذاخَ ثبعزوبٓخ صْ ر٘ؾ٢٘ ٝرؼٞد ا٢ُ اُخبسط ؽ٤  ٝروغ هش٣جب ٖٓ ًش٣خ ِٓج٤غ٢ ك٢ ٓ٘طوخ اُوششح

   صْ رِزق صب٤ٗبً ُزٌٕٞ الاٗج٤جخ أُِزلخ اُجؼ٤ذح.

 Loop of Henel             هىم /اوشىطت/مىحىٍنفت  - ة

o       َاُلشع اُ٘بصٍ ػ٠ِ شٌَ ؽشف رٔضU  ٣ٝزغٚ ُِ٘خبع.اُغضء اُ٘بصٍ ٖٓ خ٤خ ٢ِ٘ٛ عذاسٙ سه٤ن ٣ٝـِق ثخلا٣ب

ؽلائ٤خ ثغ٤طخ ، أٓب اُغضء اُظبػذ كزـِلخ خلا٣ب ؽلائ٤خ اعٔي رشجٚ رِي أُٞعٞدح ك٢ اُو٤٘بد أُِزلخ اُجؼ٤ذح 

اُلشع اُظبػذ ٖٓ  ٝاُز٢ رٔضَ اعزٔشاس ُٜب. ٣ٔزذ اُشش٣بٕ اُظبدس ؽُٜٞب ٤ٌُٕٞ ششا٤٣ٖ ادم صْ رٌٕٞ اٝسدح،

 ُلخ َٛ٘ اُز١ ٣زغٚ ٓشح أخشٟ ئ٠ُ اُخبسط ك٢ ٓ٘طوخ اُوششح.

 Distal convoluted tubule  الأوُبت انمهتفت انبعُدة  - د

o        ٢ٛٝ أٗجٞثخ ِٓزلخ ك٢ ٓ٘طوخ اُوششح. رـِق ثخلا٣ب ؽلائ٤خ ٌٓؼجخ رخزِق ػٖ رِي أُٞعٞدح ك٢ اُو٤٘خ اُوش٣جخ

 ك٢ اٜٗب اطـش ٝلا رؾز١ٞ ؽبكخ رشجٚ اُلششخ.

 collecting tubule   الأوُبت انجامعت  - س

o       ٗجٞثخ ٓغزو٤ٔخ رظت ك٤ٜب الأ٤ٗجخ أُِزلخ اُجؼ٤ذح ٝرٞعذ ك٢ ٓ٘طوخ اُ٘خبع . رزؾذ ٛزٙ الأ٤ٗجبد ٓغ أخشٟ ٢ٛٝ أ

 اًجش ٝاًجش ٝرظت ك٢ اُٜ٘ب٣خ ك٢ ٜٗب٣خ ٛشّ ِٓج٤غ٢.

     ٝاُز٢ رلزؼ ثؼذ رُي ك٢ أٗجٞثخ أًضش ارغبػب ٢ٛ الأٗجٞثخأُغٔؼخ ٝالأٗجٞثخ اُج٤ُٞخ collecting tubule  اُز٢

 ئ٠ُ اُؾبُج٤ٖ ٜٝٓ٘ب ُِٔضبٗخ اُج٤ُٞخ . رإد١

 Ureters انحانبُه

. ػجبسح ػٖ ه٘بح عـْ 35رإد١ ًَ ٤ًِخ ئ٠ُ ؽبُت ؽ٢ُٞ اُشٌَ ٣لزؼ ك٢ ٜٗب٣زٚ ثبُٔضبٗخ اُج٤ُٞخ . ٣جِؾ ؽُٞٚ ؽٞا٠ُ 

ػؼ٤ِخ رٔش ٖٓ ؽٞع ا٤ٌُِخ ُلأعلَ ؽ٤ش رلزؼ ك٢ أُضبٗخ ك٢ ٝػغ ٓبئَ ٓٔب ٣شٌَ ٓب ٣شجٚ اُظٔبّ اُز١ 

٣جطٖ ثـشبء ٓخبؽ٠ أِٓظ ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ػؼلاد   سعٞع اُجٍٞ ُِؾبُت ٓشح صب٤ٗخ ػ٘ذ اٗوجبع أُضبٗخ. ٣ٔ٘غ

دائش٣خ ٝ ؽ٤ُٞخ ٣إد١ اٗوجبػٜب ئ٠ُ دكغ اُجٍٞ ئ٠ُ أُضبٗخ اُج٤ُٞخ ػ٠ِ شٌَ دكؼبد ٓززب٤ُخ ر٘وجغ ػ٠ِ شٌَ 

اُؾبُت ٗؾٞ الاعلَ ث٤ٌل٤خ ٓبئِخ ٝ ٣زغٚ   ؽشًخ دٝس٣خ ٖٓ أػ٠ِ ئ٠ُ أعلَ كزغبػذ ػ٠ِ ٗوَ اُجٍٞ ا٠ُ أُضبٗخ.

٣ٝـِن رِوبئ٤بً ك٢ ؽبُخ  . ع2ْعْ ٝػ٘ذ أُظت 8ا٠ُ الآبّ ٝ ػ٘ذ أُظذس ٣جؼذ اُؾبُجبٕ ػٖ ثؼؼٜٔب اُجؼغ 

 ئٓزلاء أُضبٗخ ٓٔب ٣ٔ٘غ سعٞع اُجٍٞ ٤ٌُِِخ.

 

 

    انمثاوت انبىنُت Urinary Bladder 

ُؾ٤ٖ رغ٤ٔؼٚ ٝؽشدٙ ُِخبسط ػٖ ؽش٣ن  رؼزجش ٓخضٕ ُِجٍٞػجبسح ػٖ ٤ًظ ؿشبئ٢ أٝ ًٔضش١ اُشٌَ ٓطبؽ٢ 

. ػ٘ذٓب رٌٕٞ كبسؿخ كبٜٗب رٌٕٞ ك٢ اُؾٞع ٝرٌٕٞ راد شٌَ ث٤ؼب١ٝ ٝعذاسٛب ع٤ٔي ٌُٖ ه٘بح ٓغشٟ اُجٍٞ
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ذاس أُضبٗخ اُج٤ُٞخ ػ٠ِ صلاس ؽجوبد ٖٓ ع ٣ؾز١ٞ ػ٘ذٓب رٔز٢ِء كبٜٗب رٔزذ ا٢ُ رغ٣ٞق اُجطٖ ٣ٝشم عذاسٛب .

 ساد٣خ.اُؼؼلاد ؿ٤ش الإ

    الاحليل(   قىاة مجري انبىل(Urethra: 

روّٞ ه٘بح ٓغشٟ اُجٍٞ ثزٞط٤َ اُجٍٞ ٖٓ أُضبٗخ ا٠ُ اُخبسط. ٣جطٖ   رٞعذ ك٢ اُطشف اُغل٢ِ ُِٔضبٗخ حػ٘ذ اُؼ٘ن،

ه٘بح ٓغشٟ اُجٍٞ ؿشبء ٓخبؽ٠ أِٓظ ٝ ٣ؾزٟٞ عذاسٛب ػ٠ِ ػؼلاد لا ئساد٣خ. ٝ رٞعذ ػؼِخ ئساد٣خ 

ٓغشٟ اُجٍٞ اُز٢ ٣ؾ٤ؾ ثٜب طٔبّ ٖٓ اُؼؼلاد اُؼبطشح ر٘ظْ ٓشٝس اُجٍٞ ٝ رغبػذ ػ٠ِ ػبطشح ػ٘ذ ػ٘ن 

 اُزؾٌْ الإسادٟ ك٠ ػ٤ِٔخ اُزجٍٞ

 مجري انبىل فً الأوثٍ

عـْ. ٣ٝإدٟ هظش ؽٍٞ أُغشٟ ػ٘ذٛب ا٠ُ ص٣بدح اُوبث٤ِخ  3 – ٣2.5جِؾ ؽٍٞ ٓغشٟ اُجٍٞ ك٠ الأٗض٢ ؽٞا٠ُ   

٤خ ر٘زوَ ٖٓ الأعٜضح اُز٘بع٤ِخ اُخبسع٤خ أُؾ٤طخ ثلزؾخ ٓغشٟ ُلإطبثخ ثؼذٟٝ ك٠ أُغبُي اُجُٞ

٣ِزظن اُغطؼ اُخِل٠ ُِٔغشٟ ك٠ الأٗض٢ ثبُغطؼ الأٓب٠ٓ ُِٜٔجَ ٝ روغ كزؾخ ٓغشٟ اُجٍٞ اُخبسع٤خ    اُجٍٞ.

 ك٠ الأٗض٢ أٓبّ كزؾخ أُٜجَ

 : Kidney functions وظائف انكهُت

ر٘و٤خ اُذّ ٝ رشش٤ؾٚ ٖٓ اُج٤ُٞ٘ب ٝ ؽبٓغ اُج٤ُٞي ٝ اُلؼلاد  ٝالاعبع٤خ ُٜب ٢ٛ ر٣ٌٖٞ اُجٍٞ   إ اُٞظ٤لخ

، ػ٤ِٚ كبٜٗب روّٞ ثٔغٔٞػخ ٖٓ  الأخشٟ اُؼبسح ٝالأٓلاػ اُضائذح ػ٠ِ ؽبعخ اُغغْ اُوبثِخ ُِزٝثبٕ ك٠ أُبء

 اُٞظبئق الاعبع٤خ اُز٢ رؼَٔ ػ٢ِ اُزٌبَٓ اُلغ٤ُٞٞع٢ ُؾغْ اُغبئَ خبسط اُخ٤ِخ ٢ٛٝ:

ؽش٣ن ُِزخِض ٖٓ الأ٣ٞٗبد ؿ٤ش اُؼؼ٣ٞخ ثٞاعطخ ر٘ظ٤ْ الإخشاط اُ٘غج٢ ُِٔبء ٝالأ٣ٞٗبد  رؼزجش ا٠ٌُِ أْٛ -1

ؿ٤ش اُؼؼ٣ٞخ ػِٔبً ثإٔ اُؼـؾ الأعٔٞص١ ا٢ٌُِ ُٔؾب٤َُ خبسط اُخ٤ِخ ٝ اُجلاصٓب ٣ؾلع خلاٍ أُؼذٍ 

 اُطج٤ؼ٢.)ر٘ظ٤ْ ٓغز١ٞ الآلاػ(

 ب .ا٠ٌُِ رغبػذ ػ٠ِ ؽلع اُزش٤ًض اُطج٤ؼ٢ ُِغًِٞٞصٝا٤ُٞس٣ -3

ا٠ٌُِ ُٜب ٝظ٤لخ ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗخ رخزض ثز٘ظ٤ْ اُؾٔٞػخ ٝ اُو٣ِٞخ ُِذّ ٖٓ خلاٍ ئخشاط الأؽٔبع اُط٤بسح اُز٢  -4

رؼبدٍ اُشن اُوبػذ١ ك٢ اُجٍٞ ،ٝرظ٤٘غ الأ٤ٗٞٓب اُز٢ رؼبدٍ اُشن اُؾبٓؼ٢ ُِذّ ٝاُجبه٢ ٖٓ أٓلاػ الأ٤ٗٞٓب 

 ٣خشط ٓغ اُجٍٞ

بد أُٞعجخ ٝعٌش اُغٌِٞص ٝالاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ٝرُي ثبػبدح اُؼَٔ ػ٢ِ أُؾبكظخ ػ٢ِ أُبء ٝالا٣ٞٗ -5

 آزظبص ٓب ٣ؾزبعٚ اُغغْ ٖٓ ٛزٙ أُٞاد ٝاُزخِض ٖٓ اُلبئغ ٜٓ٘ب ك٢ اُجٍٞ.

 
 ر٘ظ٤ْ ٓ٘غٞة أُبء ك٠ اُغغْ ك٤وَ ئكشاص اُجٍٞ ك٠ ؽبلاد اُؼطش ٝ ٣ض٣ذ ك٠ ؽبلاد الإسرٞاء.
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خِض ٖٓ اُ٘ٞارظ اُ٘زشٝع٤٘٤خ ػ٘ذ ػ٤ِٔبد الا٣غ ُِجشٝر٤٘بد ك٢ ا٠ٌُِ روّٞ ثبُزلبػلاد أُؼبدح ُِغّٔٞ .) اُز -6

شٌَ ٣ٞس٣ب)ث٤ُٞ٘ب( أٝ ؽٔغ ث٤ُٞي ك٢ اُط٤ٞس ًٝش٣بر٤ٖ ٝٗشبدس.، اُزخِض ٖٓ ا٣ٞٗبد ا٤ُٜذسٝع٤ٖ اُضائذح 

 ك٢ عٞائَ اُغغْ(. Ph ُِٔؾبكظخ ػ٢ِ دسعخ رش٤ًضٙ

 ا٠ٌُِ رؼَٔ ػ٠ِ ؽلع ػـؾ اُذّ اُشش٣ب٢ٗ ك٢ ٓغزٞاٙ اُطج٤ؼ٢ -7

ٝٛٞ ػبَٓ ٛش٢ٗٞٓ ٣٘شؾ ر٣ٌٖٞ ًشاد اُذّ اُؾٔشاء ك٢  erythropiotein ا٠ٌُِ رٌٕٞ ٓبدح الإسصشٝث٣ٞز٤ٖ -8

ٗخبع اُؼظْ . ٣إًذ رُي اُؼلاهخ اُٞص٤وخ ث٤ٖ ا٠ٌُِ ٝاُغٜبص اُذٝسٟ. ًٔب ٣لغش ؽذٝس أ٤ٔ٤ٗب أٝ كوش دّ ك٠ 

 ؽبلاد ٓشع ا٠ٌُِ أُضٖٓ.

اُز١ ٣ؼَٔ ًوبثغ  angiotwnsinogwn ػ٠ِ أُبدح أٗغ٤ٞر٘غ٤٘ٞع٤ٖ ا٠ٌُِ رٌٕٞ أٗض٣ْ اُش٤٘٣ٖ ٝاُز١ ٣إصش -9

 ه١ٞ ُلأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ك٤غجت اسرلبع ك٢ ػـؾ اُذّ

ًٔب أٗٚ ٣غجت اٗطلام ٛشٕٓٞ الأُذٝعز٤شٕٝ اُز١ ٣٘ظْ ٤ًٔخ الأٓلاػ ك٢ اُغغْ ٝخبطخ أ٣ٕٞ اُظٞد٣ّٞ اُز١ 

 ٣ؼ٤ذ آزظبطٚ ٖٓ اُجٍٞ ك٢ الأٗبث٤ت ا٣ٌُِٞخ .

٠ِ ثزؾ٣َٞ ك٤زب٤ٖٓ د ئ٠ُ ص٘بئ٢ أ٣ذسًٝغ٤ذ ٢ًُٞ ًبُغ٤ل٤شٍٝ الأًضش ٗشبؽبً ٝكؼب٤ُخ ك٢ آزظبص روّٞ اٌُ -10

 اٌُبُغ٤ّٞ ٖٓ الأٓؼبء ٝرشعجٚ ك٢ اُؼظبّ .

خبسط اُغغْ ُِزخِض ٓ٘ٚ ٓؾٔلاً ثبُ٘ٞارظ الأ٣ؼ٤خ ٝ أُٞاد   ٝ ئخشاعٚ urin روّٞ ا٠ٌُِ ثبعزخلاص اُجٍٞ -11

 اُغبٓخ ٝالأٓلاػ ٝاُ٘شبدس .

        هٍ تؤدٌ انٍ تكىَه انبىل تؤدٌ انكهُت هذي انىظائف عه طرَق ثلاث فعانُاث : 

        ٤٢جاٌُج اُزشش٤ؼ  Filteration 

        الاٗجٞث٢ ئػبدح الآزظبص Reabsorption 

        الاٗج٤ج٢ الإكشاص Secretion 

 Filtrations  انترشُح

ثبٜٗب رؾذس ك٢ اُؾضّ اُٞػبئ٤خ اُز٢ ٣ؾذس ك٤ٜب رلش٣ؾ ثبُٞؽذاد اُج٤ُٞخ ك٢ ٣ٌٔ٘٘ب إٔ ِٗخض ػ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ اُجٍٞ 

عذاس  داخَ  ُِغٞائَ ٖٓ اُذّ أُبس ك٢ شؼ٤شاد اٌُج٤ججخ ا٢ُ Ultra filtration ا٤ٌُِخ ػ٤ِٔبد اُششؼ اُذه٤ن

 ؾ٤ش ر٘وَ أُخِلبد ٝٓٞاد اخش١ ك٢ ٓغش١ اُذّ ثٞاعطخ اُشش٣ب٤ٖٗ ا٤٣ٌُِٖٞ.ٓؾلظخ ثٞٓبٗ

 
ٖٓ ًشح ِٓج٤غ٢   رٔش أؿِت ٌٓٞٗبد اُذّ ٓبػذا خلا٣بٙ ٝاُجشٝر٤٘بد أٌُٞٗخ ُٜب خلاٍ اُششا٤٣ٖ اُظـ٤شحؽ٤ش  

ئ٠ُ عذاس ٓؾلظخ ثٞٓبٕ ٣ٝغ٠ٔ اُشاشؼ أُ٘وٍٞ ثبُشاشؼ اُغٔؼ٢. ٣ٝزْ سشؼ أُبء ٝأُؾب٤َُ ٖٓ شؼ٤شاد 

 ا٤ٌُِخ ثٔؼذٍ اعشع ٖٓ سشؾٜب ٖٓ اُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ اُؼبد٣خ ٝرُي ثغجت:
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 إ شؼ٤شاد اٌُج٤ججخ ثٜب صوٞة اًضش ٖٓ اُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ الاخش١.    -1

إ اُوطش اُذاخ٢ِ ُِٞػبء اُظبدس ٖٓ اٌُج٤ججخ اػ٤ن ٖٓ هطش اُٞػبء اُٞاسد ا٤ُٜب ٓٔب ٣غبػذ ػ٢ِ خِن ٓوبٝٓخ     -2

غخ ُزُي ػـؾ اػ٢ِ ُٔشٝس اُذّ ك٢ شؼ٤شاد اٌُج٤ججخ ٖٓ أُوبٝٓخ ك٢ اُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ الاخش١، ٣ٝزُٞذ ٗز٤

ٓشرلغ ك٢ شؼ٤شاد اٌُج٤ججخ ٓٔب ٣ٞكش اُطبهخ اُلاصٓخ ُؼ٤ِٔخ اُششؼ ٛزٙ ٓوبثَ ٛزا اُؼـؾ ػـؾ اصٓٞص١ 

ْٓ/صئجن 55ؿش١ٝ ُجشٝر٤٘بد اُجلاصٓب صائذاً اُؼـؾ اُزار٢ ُلاٗغغخ ؽ٤ش اُؼـؾ ك٢ اُشش٣بٕ اُٞاسد 

ْٓ/صئجن ػـؾ ٜٗبئ٢ 10ٕ ٝ)ْٓ/صئجن ك٢ عبئَ ٓؾلظخ ثٞٓب15ْٓ/صئجن داخَ شؼ٤شاد اٌُج٤ججخ 30ٝٝ

 سشؾ٢(.

سح ك٢ اُذّ ثبُششؼ ا٢ُ كشاؽ ٓؾلظخ ثٞٓبٕ ث٤٘ٔب لا ٞٝثبُزب٢ُ ٣غٔؼ ؿشبء اٌُج٤ججخ ث٘لبر أُبء ٝاُجشٝر٤٘بد أُزجِ

٣غٔؼ راد اُـشبء ٌُِش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ٝؿبُج٤خ ثشٝر٤٘بد اُجلاصٓب ثبُششؼ،ُزُي ٣ؼزجش اُغبئَ اٌُج٤جج٢ 

ُِجلاصٓب ٓؾز١ٞ ػ٢ِ ٗغجخ ػئ٤ِخ ٖٓ اُجشٝر٤٘بد ٓضَ ثشٝر٤ٖ الاُج٤ٓٞ٤ٖ،هجَ دخُٞٚ الاٗج٤جخ سش٤ؾبً ده٤وبً 

 أُِزلخ اُوش٣جخ، كبٕ اُششؼ ٣ٔبصَ اُجلاصٓب ك٢ ػـطٜب الاصٓٞص١.

ًٔب إ اُؼـؾ الاصٓٞص١ ُِٔٞاد أُٞعٞدح ػ٢ِ عبٗج٢ الاؿش٤خ أُ٘لزح ٣غبػذ ػ٢ِ ٓشٝس اُغٞائَ ٝأُٞاد اُزائجخ 

ُِؾٞطِخ ، اُشاشؼ اُ٘برظ ٖٓ اُؾضّ اُٞػبئ٤خ ٣شجٚ ثلاصٓب اُذّ ٓبػذا ٓؼظْ ٌٓٞٗبرٜب اُجشٝر٤٘٤خ. ٣ٝزْ  ٖٓ اُذّ

ُزش  1.5- 1عبُٕٞ( ٤ٓٞ٣ب ٖٓ اُغٞائَ خلاٍ ؽ٣ٞظلاد ثٞٓبٕ ٌُٖٝ ٣٘زظ كوؾ ٗؾٞ 45ُزش) 180رشش٤ؼ ٗؾٞ 

 ثٍٞ ك٢ ا٤ُّٞ.

 Reabsorption إعادة الإمتصاص

اُٞػبئ٤خ ٖٓ ثشٝر٤٘بد اُذّ كبٕ ػـطٚ الاصٓٞص١ ٣ٌٕٞ ٓ٘خلؼبً ػٖ اُذّ ُزى كخلاٍ ٗظشاً ُخِٞ ساشؼ اُؾضّ 

ك٢ الأٗبث٤ت  ثؼذ رُي ٓشٝسٙ ثبُو٤٘بد ٣ؾذس اػبدح لآزظبص ثؼغ ٌٓٞٗبد اُشاشؼ. ٣ٔش اُشاشؼ اُغٔؼ٢

ُِٔزلخ اُوش٣جخ . ك٢ ٜٗب٣خ الاٗج٤جخ ا اُج٤ُٞخ ؽ٤ش ٣زْ ئػبدح أُٞاد اُٜبٓخ صب٤ٗخ ك٢ ػ٤ِٔخ رغ٠ٔ ئػبدح الإٓزظبص

ؽ٤ش ٗغذ إ ٌٓٞٗبد اُششؼ رشجٚ عبئَ اُجلاصٓب ك٢ ػـطٚ الاصٓٞص١ ٌُٖٝ ٌٓٞٗبرٚ رخزِق ؽ٤ش لا ٣ؾز١ٞ 

ٝالاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ (. ٝرزْ ػ٤ِٔخ الإٓزظبص ثبُ٘وَ اُلؼبٍ أٝ ثبلاٗزشبس   ػ٢ِ )الأٓلاػ أُؼذ٤ٗخ ٝاُغًِٞٞص

 .ٍٝ أُبء ٝٓؼظْ أُٞاد أُزاثخ ك٤ٚٝرؾذس ك٢ أُ٘بؽن أُخزِلخ ٖٓ الأٗجٞثخ ٢ٛٝ رز٘ب

ثٔغشد إ ٣ؼجش اُشاشؼ اُو٤٘خ اُوش٣جخ كبٕ ثؼغ أٌُٞٗبد ٣ٌٕٞ هذ رْ آزظبطٜب روش٣جب ثٞاعطخ اُ٘وَ اُ٘شؾ ٝٛزٙ 

رشَٔ اُغٌِٞص، الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ، اُج٤شٝكبد، اُلاًزبد ٝؽٔغ الاعٌٞسث٤ي ٝٓؼظْ الأٓلاػ أُؼذ٤ٗخ ٣ؼبد 

%( ا٢ُ الاٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ أُؾ٤طخ ثبلا٤ٗججبد ٤ُذخَ اُذٝسح اُذ٣ٞٓخ. 70ُٔزششؼ)آزظبص ٓؼظْ اُغبئَ ا

% ٖٓ اُظٞد٣ّٞ أُٞعٞد ثبُشاشؼ ٣ؼبد آزظبطٚ ثطش٣وخ ٓؼخٚ اُظٞد٣ّٞ، خشٝط اُظٞد٣ّٞ 90ٝٗؾٞ 

٤ب ُٞؽذٙ عٞف ٣زشى شؾ٘خ عبُجخ صائذح ثذاخَ اُو٤٘خ ٌُٖٝ ٛزا ٣زْ رغ٘جٚ ثٔشٝس ا٣ٞاٗبد اٌُِٞس٣ذ ٓشٝساً عِج

ثٔظبؽجخ ا٣ٞٗبد اُظٞد٣ّٞ. ٝعٞد ٛزٙ الا٣ٞٗبد ٣ض٣ذ اُؼـؾ الاعٔٞص١ ك٢ اُخبسط ُٝزُي ٣ـبدس أُبء 

% ٖٓ ٓبء اُشاشؼ ٣ضاػ ثٞاعطخ اػبدح الآزظبص الاعجبس٣خ ٌُِٔٞٗبد 90اُو٤٘بد. ٝثٜزٙ اُطش٣وخ كبٕ ٗؾٞ 

 ٓزؼبدُخ الاعٔٞص٣خ.
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% 50-40ٔٞص١، ٝك٢ اُو٤٘بد اُوش٣جخ ٣ؼبد آزظبص ٗؾٞ ا٤ُٞس٣ب رزؾشى رجؼبً ُشذح كشم اُزش٤ًض ٝاُؼـؾ الاع

ٖٓ ٓوذاس ا٤ُٞس٣ب أُٞعٞدح ثبُشاشؼ ، ٝا١ هذس ٖٓ اُجشٝر٤ٖ هذ ٣ٜشة خلاٍ اُؾضٓخ اُٞػبئ٤خ ٣ؼبد آزظبطٚ 

 ك٢ اُو٤٘بد اُوش٣جخ.

٤ش رش٤ًجٚ َٛ٘ ٣ٝوَ ؽغْ اُشاشؼ ًض٤شاً ٣ٝزـ ػشٝحٓغ ٓشٝس اُٞهذ كبٕ اُشاشؼ أُؼذٍ ٣ذخَ اُغضء اُ٘بصٍ ٖٓ 

ٌُٖ دسعخ اُؾٔٞػخ ٝالاعٔٞص٣خ ٝاُٞصٕ اُ٘ٞػ٢ لا رزـ٤ش. ٝثٔغشد إ ٣ٔش اُشاشؼ ُلاعلَ خلاٍ اُغضء 

اُ٘بصٍ كبٗٚ ٣لوذ ثؼغ ٓبء اُغبئَ اُج٤ٖ خ١ِٞ ٓزضا٣ذ اُزش٤ًض. اُغضء اُظبػذ ٖٓ خ٤خ َٛ٘ ؿ٤ش ٓ٘لز ُِٔبء 

بّ اُز٤بس أُؼبد ا١ الآزظبص ػذ ٓ٘ؾ٢٘ ُٝزُي كبٕ اُشاشؼ ٣لوذ اُظٞد٣ّٞ ثذٕٝ كوذ أُبء. ػ٤ِٚ إ ٗظ

كشم اُزش٤ًض ٝاُؼـؾ صجذ ٝعٞدح ك٢ خ٤خ َٛ٘ ُٝزُي كبٕ اُشاشؼ ٗلغٚ ٣ٌٖٔ إ ٣ظجؼ اًضش رش٤ًضاً ك٢ 

اُغضء أُغزو٤ْ ٖٓ أُ٘طوخ اُطشك٤خ ُِخ٤خ َٛ٘.آب اُغضء اُجبه٢ ٖٓ اُظٞد٣ّٞ ٣ؼبد آزظبطٚ ٝٛزا ٣زؼٖٔ 

 ػَٔ ٗظب٤ٖٓ ٛٔب:

أُلشص  ANF أُلشص ٖٓ اُ٘خب٤ٓخ اُخِل٤خ ، اُؼبَٓ أُخشط ُِظٞد٣ّٞ ADH شٕٓٞ أُؼبد ُِزج٣ٍٞؼَٔ اُٜ    -1

 ٖٓ اُوِت ػ٢ِ خلا٣ب اُو٤٘بد ٓ٘ظٔبً ٗلبر٣زٜب ُِظٞد٣ّٞ

خلا٣ب اُغضء اُطشك٢ رٌٕٞ ٝرلشص ا٣ٞٗبد الا٣ذسٝع٤ٖ، اُجٞربع٤ّٞ ٝالا٤ّٗٞٓٞ ك٢ ٓوبثَ آزظبص     -2

 اُظٞد٣ّٞ.

 Secretion الإفراز

٣ٝوظذ ثبلإكشاص ٛٞ اُ٘وَ اُلؼبٍ ُغض٣ئبد ٝ أ٣ٞٗبد أُٞاد أُخزِلخ ٖٓ اُذّ ئ٠ُ رغ٣ٞق الأٗجٞثخ اُج٤ُٞخ. ٝروّٞ 

ثٜزٙ اُلؼب٤ُخ خلا٣ب الأٗجٞثخ اُج٤ُٞخ ك٢ ع٤ٔغ ٓ٘بؽوٜب اص٘بء ٓشٝس اُششؼ ٝ ثبلأخض الأٗجٞثخ أُِز٣ٞخ اُجؼ٤ذح ٝ 

الاٗج٤جبد اص٘بء ٓشٝس اُشش٤ؼ ثبكشاص ثؼغ أُٞاد ٓضَ الا٤ٗٞٓب ٝاٌُش٣بر٤ٖ ؽ٤ش روّٞ خلا٣ب  الأٗجٞثخ اُغبٓؼخ.

ٗز٤غخ ُؼ٤ِٔبد اػبدح الآزظبص. أٓب اُج٤ُٞ٘ب كبٜٗب   اُز١ لا٣ؼبد آزظبطٚ ك٢ الاٗج٤جخ كبٗٚ ٣ضداد رش٤ًضٙ

 % ٖٓ أُششؼ ٜٓ٘ب.40-30ر٘زشش ػجش اُـشبء ٣ٝزْ اػبدح آزظبص ؽٞا٢ُ 

 ٣ٌٖٔ إ روغْ ا٢ُ ٓغٔٞػز٤ٖ سئ٤غز٤ٖ:ػ٤ِٚ كبٕ ٌٓٞٗبد اُجٍٞ 

A.   مىاد عتبُت Threshold Substances :اٝ الاعبع٤خ 

٢ٛٝ أُٞاد اُز٢ ٣ؼبد آزظبطٜب ثبًِٜٔب ك٢ الاؽٞاٍ اُؼبد٣خ ٖٓ اُجٍٞ الا٢ُٝ اص٘بء ٓشٝسٙ ك٢ اٗج٤جبد 

الاخش١ ػ٘ذٓب ٣شرلغ رش٤ًضٛب ك٤ٚ ٝٛزٙ أُٞاد ٓل٤ذح ُِغغْ الا اٜٗب رششؼ ٖٓ اُذّ ٓغ أُٞاد اُج٤ُٞخ  ا٤ٌُِخ.

 ػ٘ذ ؽذ ٓؼ٤ٖ ثبُو٤ٔخ اُؼزج٤خ ٓضَ اُغٌِٞص ٝالاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ.

B. مىاد غُر عتبُت Non Threshold Substances :اٝ اُـ٤ش اعبع٤خ 

٢ٛٝ ٓٞاد ؿ٤ش ٗبكؼخ أٝ ٗٞارظ ٓغشكخ رٔشس ا٢ُ اُخبسط ؽز٢ ُٞ ًبٗذ ٓٞعٞدح ثبُذّ ث٘غت ه٤ِِخ. لا٣ؼبد 

 اٗج٤جبد ا٤ٌُِخ ٓضَ ا٤ُٞس٣ب ٝاٌُش٣بر٤ٖ ٝآلاػ اٌُجش٣زبد.آزظبطٜب ك٢ 

 


