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مفردات مادة الكيمياء الحياتية) النظري(/ الفصل الاول                                                                                                          

 للسنة الثالثة كيمياء )2 ساعة( في الأسبوع
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 الماء والمحاليل والاس الهيدروجيني في الجسم .3

 الكاربوهيدرات .4

 الاحماض الامينية والببتيدات .5

 البروتينات .6

 الدهون .7

 المصادر:

 الكيمياء الحياتية/ الجزء الاول . تأليف د. طارق يونس أحمد  و  د. لؤي عبد علي الهلالي

يحمدخل الى الكيمياء الحياتية . تأليف د. خولة أحمد آل فل  

 أساسيات الكيمياء الحياتية . تأليف د. سامي المظفر

تعريف الكيمياء الحياتية

 

 ونظراً لتشعب فروع علم الكيمياء الحياتية، تم تقسيمها الى عدة اتجاهات رئيسية منها:
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 وتؤدي اختبارات الكيمياء السيرية الى الكثير من النتائج ذات الأهمية الكبيرة في المجال الطبي منها:

 

 

 

 

 تستخدم في مختبرات الكيمياء الحياتية العديد من التقنيات أهمها:
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 الخلية ومكوناتها

تختلف الخلايا في أشكالها وأحجامها وفقاً للنسيج الذي تتواج فيه الخلية وحسب الوظيفة التي تؤديها، فمثلاً 

سيد استيعاب أكبر كمية من الأوكسجين وثاني أوكخلية الدم الحمراء تتميز بالشكل الدائري المنبعج لتتمكن من 

 هل حركتها وتدحرجها داخل السائل الدموي. سالكاربون وكروية لت

 

النسبة لعدد وب ب الخلايا تكون ذات حجم صغير يقاس بالمايكرون.أغلفيختلف تبعاً للشكل، ف أما حجم الخلايا

الخلايا في الجسم فيختلف استناداً الى نوع الكائن الحي ومراحل نموه وحالته الصحية، فمثلاً يبلغ عدد خلايا 

 ة.يترليون خل 75جسم الانسان الكامل النمو تقريباً 

 أنواع الخلايا

 الخلايا بشكل عام تقسم الى:

تراكيب الداخلية كالمادة النووية مثلاً غير متميزة داخل ( وتكون فيها الProkaryotes) الخلايا بدائية النواة

 أغشية خاصة بها، كالبكتريا والطحالب الخضراء والزرقاء.

وتكون فيها التراكيب الداخلية متميزة داخل أغشية معينة وخاصة بها،  (Eukaryotes) الخلايا حقيقية النواة

 وتشمل أنواع الخلايا الأخرى.

 

 



4 
 

 

 التركيب الخلوي:

 تتكون الخلية الحية من العضيات الاتية:
 Cellular wall  جدار الخلية
 Cellular membrane غشاء الخلية

 The Endoplasmic reticulum and the Ribosomes الشبكة الاندوبلازمية والرايبوسومات
 Golgi Apparatus جهاز كولجي

 Lysosomes الجسيمات الحالة )اللايسوسومات(
 Mitochondria  المايتوكوندريا

 Plastids البلاستيدات
 Peroxisomes or Microbodies الأجسام الدقيقة

 Cytoskeleton  الهيكل الدعامي للسايتوبلازم
 Vacuolesالفجوات العصارية 

 Nucleusالنواة 
 Cytosolالسايتوسول 
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 بالوظائف الآتية:تتلخص وظائف الغشاء البلازمي 

 -Semiمن خلال الخاصية النفاذية الاختيارية للغلاف ) المواد داخل وخارج الخليةتنظيم عملية مرور  -1

permeability)  ،فبعض المواد يسمح لها بالمرور والبعض الآخر لا يسمح له بالمرور وفق هذه الخاصية

 كما في الشكل أدناه.
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 تقسم الشبكة الاندوبلازمية الى نوعين:

لاتحمل رايبوسومات ولكنها  : Smooth endoplasmic reticulum (SER) الناعمة الشبكة الاندوبلازمية-

 تسهم في نقل المواد وتكوين الدهون.

 .تحمل رايبوسومات:   Rough endoplasmic reticulum (RER)الخشنة  الشبكة الاندوبلازمية-

زم، أو منتشرة في السايتوبلا ةالشبكة الاندوبلازمي اما توجد على عبارة عن جسيمات صغيرة والرايبوسومات

ياس روتتكون من البروتينات وحامض نووي، وهي مركز تصنيع البروتينات. تمتاز خلايا الكبد والبنك

ا الخشنة لنشاطها الكثيف في صنع البروتينات، أما الخلاي الشبكة الاندوبلازميةباحتوائها على كمية كبيرة من 

 الخشنة. الشبكة الاندوبلازميةالدهنية التي تتميز بصنع الدهون تحتوي على كمية أقل من 
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 Golgi Apparatus  جهاز كولجي -4

 واتالفج من سلسلة من ولجيك جهاز ويتكون به، خاص غشاء ويمتلك النوى، حقيقية الخلايا عضيات أحد

حتوي ويمكن أن ت. للخلية الفوائد من العديد لتقديم ولجيك جهاز دعم في لتساهم معًا تتكدس التي والطيات

 .ملم 5 إلى 2 من ولجيك جهاز طول يبلغاً. ولجي واحد أو عدة أجهزة معً كالخلية الواحدة على جهاز 

 عدد ليص أن يمكن الخلايا بعض وفي تجاويف، ثمانية يقارب ما إلى ولجيك جهاز في التجاويف عدد يصل-

 التجاويف ذهه وتساهم البروتينات، بواسطة معًا التجاويف هذه وترتبط تجويفًا، ستين يقارب ما إلى التجاويف

 .الخلية في بوظائفه القيام على ولجيك جهاز مساعدة في

 وظيفة جهاز كولجي

 أن مكنوي إزالتها، أو جزيئات إضافة طريق عن وتعديلها الرايبوسومات من البروتينات استلام في الأولى 

 ارسالب ولجيك جهاز يقوم ذلك إلى بالإضافة الأحادية، السكريات أو الفوسفات مجموعة الجزيئات هذه تكون

 لدهون،ا معالجة في الثانية ولجيك جهاز وظيفة تكمن. وجهتها إلى تصل حتى الخلية خارج إلى البروتينات

 معالجة نأ في الأمر يختلف ولكن البروتينات، بها يعالج التي نفسها بالطريقة الدهون بمعالجة يقوم حيث

 إرسالهاو حويصلات في والبروتينات الدهون تعبئة يتم وثم إزالتها، أو الدهنية الأحماض إضافة تشمل الدهون

جهاز كولجي . لقد وجد ان وظيفة الخلية غشاء أو الحالة الجسميات تتضمن أن يُمكن والتي وجهتها، إلى

 مرتبطة بتركيب الجسيمات الحالة )اللايسوسومات(.
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 الجدار ند تمزق مات، وعسوموجودة داخل اللايسووالجدير بالذكر ان هذه الانزيمات تكون غي فعالة مادامت 

م بتطويق بأن تقوى الخارج لتهضم الخلية نفسها. تهضم البكتريا داخل كريات الدم البيضاء وذلك التنطلق 

 يسوسومات.البكتريا وتطلق الانزيمات المحللة الموجودة داخل اللا

 


