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  measurement of radiationقياس مستويات الاشعاع    

هو طاقة عالية تنبعث على شكل موجات الى الهواء اوالتربة او الغذاء   Radiationالاشعاع  -

 من مصادر طبيعية او بشرية.

 أنواع الاشعاع -

يوجد نوعان من الاشعاع هما الاشعاع المؤين )ذو تردد عالي(والاشعاع الغير مؤين )ذو تردد 

منخفض(ويعتبر النوعان ضارين عند التعرض لهما بكميات كبيرة .الاشعاع الغير مؤين يبعث 

طاقة كافية لتحريك الذرات فمثلا يعمل المايكروويف بالأشعة الغير مؤينة لطهي الطعام عن 

بة المياه داخل الطعام.اما الاشعاع المؤين فيبعث طاقة كافية لتغير تركيبة الذرة والتي طريق ذبذ

 يمكنها ان تدمر الخلايا الحيوية.

مشابه للاشعة ومن اشهر الاشعاعات المؤينة هي اشعة كاما التي تعتبر اشعاع كهرومغناطيسي 

لذي يتكون من الالكترونات التي جسم الانسان , واشعاع بيتا االسينية التي تستطيع المرور عبر 

تتغلغل في الاجسام المختلفة بشكل اكبر من جسيمات الفا والنيوترونات التي تمثل جسيمات غير 

مشحونة ولا تنتج التأين مباشرة ولكن يمكن ان يؤدي تفاعلها مع ذرات المادة الى انتاج الفا او 

واشعاع الفا الذي يتكون من جسيمات ثقيلة بيتا او كاما او أي اشعة سينية التي تنتج عن التأين ,

ذات شحنة موجبة تنبعث من ذرات عناصر كاليورانيوم والراديوم ويمكن إيقاف اشعاع الفا 

بواسطة ورقة او طبقة سطح رقيقة من الجلد ولكن في حال دخول المواد التي ينبعث منها اشعاع 

ا يمكن ان تعرض الانسجة الداخلية الفا الى الجسم عن طريق التنفس او الاكل او الشرب فأنه

 الخطر بشكل مباشر.الى 

 وسائل الوقاية من الاشعاعات -

 توجد ثلاث طرق للحماية من خطر الاشعاعات وهي :

 زمن التعرض  -1

 المسافة -2

 الحواجز -3



 المرحلة الثالثة/علوم الحياة                                                     تلوث بيئي)عملي(    -5م

 2 

 قياس الاشعاع -

وتعععد السععيفرت  للاشعععاع وحععدات قيععاة كثيععرة تعتمععد علععى نوعععه وتععاثيره علععى الانسععجة الحيععة

Sievert   الوحعععععدة العالميععععة لقيععععاة الجرععععععات الاشعععععاعية ومعععععن اج ا هععععا المليسعععععيفرت

سيفرت ومن الضروري معرفة كميعة الاشععاع  1مليسيفرت تعادل 1000والمايكروسيفرت وكل 

التي يتلقاها الانسان من المصادر الطبيعية او الصناعية فعلى سبيل المثعال يتلقعى الانسعان جرععة 

 500ايعة معن الاشععاع الحعد الأعلعى للععاملين فعي مجعال الطاقعة النوويعة القيمعة الهيئة الدوليعة للوق

 مليسيفرت سنويا.

 

 أجهزة قياس الاشعاع -
   Geiger countersعداد كايكر 

ى العوداد  لوقيمو    ميذه موللر إددخوات تعودي  لىذا العداد ثم قام تهاخترع العالم الألماني جايجر 
ل أحد أدلا  اكتشاف الإشعا ا  المؤَّين   مثت أشوع  ه  مولر-عداد جايجرللذلك يسمى أحيانا 

 .أشووووووووووووووووووووع  أل ووووووووووووووووووووال لالأشووووووووووووووووووووع  السوووووووووووووووووووويني  لكووووووووووووووووووووذلك الإلكترلنووووووووووووووووووووا  السووووووووووووووووووووريع   كامووووووووووووووووووووا
 ند القياس يووققر  المكشواف مون العينو  الوم ا رد , اسطلان  ل  إارة  ن مكشاف حساس إشكتله

                                                                                     از مقوودار الأشووع  المقاسووو   ليكوولن ذلووك  ووادة م وووحلإاهوومؤشوور فوووي الج فيإووين قيوواس عشووعا يا 
اذا از يمكون معرفو  شودة الإشوعاع التقريإيو  هواز. لمن توردد  ول  الجهمتردد ي دره الجإ ل  

 يوت )توردد ال ول  إطيوو( أل قودلشوعاع قلاأاذا كوان الي( أم شعاع شديد )تردد ال ل   لاع كان
إ و   مإدييو  فوي التنقيو   ت  داد كايكريمكن أن يستعم.قياس الدقيقلاز إعداد رقمي لهيزلد الج

اليلرانيوولم لالثلريوولم التووي قوود تلجوود فووي أحجووار إعوو  المنوواطق. كمووا   وون الخامووا  النلليوو  مثووت
 غير وواد  فووي درجوو  الإشووعاع فووي المكووانالرت وواع لالتحووذير موون ااز فيكووت معمووت نوولل  هوويلجوود الج

فووووي الكشووووف  وووون    اليوووو  ك ايوووو هىذا العووووداد لووووهين موووون خطوووور الإشووووعاع لإغوووور  تحووووذير العووووام
  كاما فوان ك ايو  إيتا أما ال لتلنا  ذا  الطاق  العالي  مثت أشع الجسيما  المشحلن  مثت جسيم

   رل  أشووعهوو  لإالتووالي فوور  لكثافوو  الغوواز يووييتكوولن يووعي   لذلووك لان هووا كشووف  نلالعووداد ل
 جودا للا تسوتطيا الا وطدام إوذرا  الغوواز لالتوي تكولن كإيورة جودا إالنسوإ  ل لتولن لوويسكاموا كإيورة 

 .                                                                                  لوووووووو كت هلوووووووو
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العووداد موون اسووطلان   ذا النوولع موون العوودادا  إشووكت لاسووا فووي كشووف الإشووعاع . ليتكوولنهوويسووتخدم 
دقيووق ) الانوولد ( مثإوو  إموولازاة  كلسووم  لموون سوو3 لاء إقطوورهوومعدنيوو  ) الكوواثلد ( م رنوو  موون ال

تمو  الاسوطلان  إموزين مون نوازا  الأركولن أل النيولن . رإاييواهك هواطلان  لمعوزلت  نمحولر الاسو
 . لأحيانوواب إموووزاين أخوور  لإخوووار  يوول 10لمووون الكحوولت إنسوووإ    90يوولم إنسووإ    ليهأل ال

رقيقو  مون الزجواو أل  علوى داخوت الأنإلإو  مون خو ت نافوذة  يسمح العداد إدخلت الجسيما  المؤين
 هوووووووووا.لتسوووووووووإ  ت ين إجزييوووووووووا  الغووووووووواز  ذه الجسووووووووويما  المؤينوووووووووهوووووووووالألمنيووووووووولم لإوووووووووذلك ت وووووووووطدم 

التووو ين لوووذرا    نوود دخووولت جسووويم مشوووحلن مثووت إيتوووا السوووالإ  ف نيوووا ت وووطدم إووذرا  الغووواز فيحووود 
 الالكترلنوا  إتو يين الوذرا  ذههوفتقولم   لالكترلنا  سوالإ  اللسط فت إح  إارة  ن ايلنا  ملجإ

الكوواثلد لالانوولد فتنجووذ  الالكترلنووا   د إووينهووإتيووار ينشوو  فوورق ج  الاخوور  فعنوود تل وويت الاسووطلان
 .الكاثلد فينش  تيار ناتن  ن ت يين ذرا  الغاز السالإ  الى الانلد لالايلنا  الملجإ  الى

لالتوي تمثوت , count per minute (CPM)المقواس إعوداد كوايكر إلحودة يعإور  ون الاشوعاع 
مقيوواس للوودقايق الاشووعا ي  موون نوولع ال ووا لإيتووا لالاشووع  الأخوور  القريإوو  موون الجهوواز لالتووي يمكوون 

 count  التعوور  لهووا خوو ت فتوورة دقيقوو  ليمكوون تحليووت هووذا المقيوواس الووى لحوودا  أخوور  لهووي 
per second (CPS)   لحسوو  المنامووا  المخت وو  60موون خوو ت القسووم   لووى المعامووت.

 عاع يمكن ا تإار قراءة جهاز الاشعاع إلحدة إدراس  الاش
CPM  هي مستل  تحذير  لى الرنم من ان طلت لق  التعر  ل شوعاع يعود  وام  مهموا فوي
 .التاثير

 millirem per hourلهنواك لحودا  أخور  لقيواس الاشوعاع يعإور  نهوا الجهواز لهوي لحودة 
mR/hr  للحوودةmicroSievert per hour    للتليوويح الع قوو  إووين هووذه اللحوودا  لفهووم

يكووولن مسووواليا لقيمووو   millirem per hour 1القوووراءا  التوووي يعإووور  نهوووا الجهووواز فووو ن كوووت 
1200CPM   1لكوت microSievert per hour    120يكولن مسواليا لقيموCPM    نودما 

 .137يكلن الجهاز معايرا ما  ن ر السيزيلم 
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